
Directrices para la auto-administración de medicamentos recetados 
con asma o anafilaxia 
Un estudiante con asma o anafilaxis tiene derecho a llevar y auto-administrar medicinas 
de asma o anafilaxia recetadas mientras esté en propiedad escolar o en eventos o 
actividades relacionados con la escuela si se cumplen las siguientes pautas: se ha 
recetado el medicamento prescrito para el estudiante según lo indicado por la etiqueta 
de la prescripción sobre el medicamento para el asma o la anafilaxia; La 
autoadministración se realiza de acuerdo con la prescripción o las instrucciones 
escritas del médico del estudiante u otro proveedor de atención médica con licencia; Un 
padre del estudiante proporciona una autorización por escrito a la escuela, firmada por 
el padre, para que el estudiante se auto-administre el medicamento de asma o 
anafilaxia con receta; Y un padre del estudiante provee a la escuela una declaración 
escrita del doctor del estudiante u otro proveedor de cuidado de salud licenciado, 
firmado por el doctor o proveedor que declara que los estudiantes tienen reacción de 
asma o anafilaxis y es capaz de auto-administrar el medicamento recetado , El nombre 
y el propósito del medicamento, la dosis prescrita para el medicamento, el momento o 
las circunstancias en que se administrará el medicamento y el período durante el cual 
se prescribe el medicamento. 

La declaración del médico debe ser guardada en el archivo en la oficina de la 
enfermera de la escuela en el campus que el estudiante asiste. Una persona que esté 
en relación parental con un estudiante o con el estudiante mismo, si es mayor de 18 
años, puede dar permiso para usar un inhalador de asma o medicación de anafilaxia 
bajo estas pautas. 


